
Übungsleiter Kurs Telefonnummer

Bettina Arndt Pilates, Drums Alive, Bodystyling, 
Gymnastik

0511/6137559

Martina Bode Yoga 0511/79026959

Anastasia Diers Zumba 0511/2354599

Melanie Hödel Step Arobic & Fitness Arobic 0511/612153

Sabine Grasshoff Yoga 0511/6151792

Marta Andrejewski Eltern-Kind-Turnen 0176/34477186

Tanja Pavel Kinderturnen 1.- 4. Klasse 0511/67918554

Helga Plischberg Kinder-/Seniorenturnen 05139/895386

Andrea Nidzwetzki  Seniorenturnen  0511/37055662
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